
Розділ 18 
Системи тригонометричних рівнянь 

Системи тригонометричних рівнянь можна розділити на два великі типи: 
 а) ті, в яких порівняно легко вдається виключити одне з невідомих, 
виражаючи його через інші змінні з будь-якого рівняння системи; 
 б) ті, в яких можна звести тригонометричну систему до системи 
алгебраїчних рівнянь в яких в якості нових змінних беруться 
тригонометричні функції. 
 При розв'язуванні систем тригонометричних рівнянь, як і при 
розв'язуванні тригонометричних рівнянь з однією змінною потрібно 
намагатися проводити такі тотожні перетворення, при яких одне або декілька 
рівнянь розпадаються на найпростіші з двома змінними, наприклад, 

  ,132cos  yx    3 yxctg  і т.д. 
Проілюструємо сказане на прикладах. 
Розв'язати систему рівнянь: 
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Розв'язання: 
З рівняння (1) слідує, що .0sin x  
Якщо ,0sin x   0cos0 y тотожність. 
Якщо ,0sin x  то з рівняння (1) випливає, що .0cos y  Таким чином, вихідна 
система перетворюється в сукупність двох систем: 
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Розв'язання: 
Понизимо степінь косинуса: 
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Введемо нові змінні: 
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Отже, рівняння 02  aatt  має корені при    . ;40 ; a  
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Тоді рівняння        0cos1232cos 22  yxxxyx  набуває вигляду: 
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Розв'язання: 
Перетворимо друге рівняння системи, застосувавши формулу перетворення 
добутку тригонометричних функцій: 
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Підставляємо значення х в перше рівняння системи: 
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Розв'язання 
Перетворимо перше рівняння системи: 
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Підставимо з другого рівняння системи значення :
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Розглянемо систему рівнянь: 
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Розв'язання: 
Перетворюючи добуток синусів у суму, дістанемо рівняння:  
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Вихідна система еквівалентна такій системі: 
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Розв'язання: 
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Розглянемо систему рівносильну вихідній: 
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Розв'язання: 
Перетворимо різниці однойменних функцій в добутки: 
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Розділивши друге рівняння на перше, дістанемо: 
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Тоді має місце така система рівнянь: 
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б)  knk   ,12 непарне число. 
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Відповідь:   ,
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2

3
  ;2

6

7






  knkn   











.
2

,3:4:5cos:cos:cos


zyx

zyx
 

Розв'язання: 
Нехай k коефіцієнт пропорційності, тоді ,5cos kx   ,4cos ky   ,3kcoz   .0k  
(А) 

З рівняння 
2


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2
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Маємо таку систему рівнянь: 
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Використавши співвідношення А, дістанемо систему рівнянь: 
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 Кожне рівняння системи розділимо на :k  
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Відповідь:      .    ,    ,  ,8,0arcsin1  ;6,0arcsin1  ; ZkZmZnkmn km    
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Розв'язання: 
Виконаємо деякі тотожні перетворення рівняння (2): 

  ;cossin48sin8sincos3sincos 2222 yxyyyxx   
  ;cossin48sin8cos1cos3sinsin1 2222 yxyyyxx   

;cossin48sin83cos6sin21 22 yxyyx   
 1  010sin8cos8cos2cossin4sin2 222  xyyyxx  

;010sin8cos8cos2cossin4sin2 222  xyyyxx  
    ;010sin8sin18coscossin2sin2 222  xyyyxx  
  2: 010sin8sin88cossin2 22  xyyx  

  ;01sin4sin4cossin 22  yyyx  
    ;01sin2cossin 22  yyx  
Ця рівність можлива тільки в тому випадку, коли 0cossin  yx  (3) і 

 01sin2 y .
2

1
sin y  

Перетворимо рівняння (1): 
    ;1cos2sincossinsincoscos 2222  xxxyyyx  
    ;1cos2cos1cossinsinsin1cos 2222  xxxyyyx  
    ;1cos21cos2sinsin21cos 22  xxyyx  

Підставимо в це рівняння :
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;25,12625,6 D  3
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;
2

1

2

5,35,2
cos 


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Із знайдених значень вибираємо ті, які задовольняють рівняння (3): 
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Завдання для самостійної роботи: 
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