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Розділ 4

Перетворення тригонометричних виразів

Перетворення тригонометричних виразів, як і перетворення будь-яких інших виразів є надійною пропедевтикою для дальнійшого розв’язування тригонометричних рівнянь, нерівностей та їх систем; доведення тотожностей, тощо. Оскільки цей матеріал становить значну частину всього об’єму  математичного матеріалу загальноосвітньої школи, то перетворенню тригонометричних виразів необхідно приділяти велику увагу. Дуже важливо підібрати таку систему вправ, яка сприяла б виробленню вмінь і навичок обчислення значень тригонометричних функцій будь-яких значень аргументу за відомим значенням  однієї з них. Деякі методисти для полегшення запам’ятовування тригонометричних формул та орієнтування в них рекомендують розділити основні тригонометричні тотожності   на три  групи:                     1). Формули квадратів:


[image: image807.png]90 v

Tusepre | Iupeprs

Goanpar) | Gmanpant)
180, 0350
A B

Musepts | IV usepts

(mampant) | (KBREpaHT)

D270





2). Формули обернених величин:
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3). Формули ділення:
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 Груп формул слід дотримуватися такої послідовності: спочатку використати формули квадратів, потім –формули обернених величин, після них – формули ділення і, нарешті – знову  формули обернених величин. Проілюструємо цю пораду на розв’язуванні такої вправи.  
Дано: sec
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 EMBED Equation.3  [image: image7.wmf]
Обчислити значення решти п’яти тригонометричних функцій. Розв’язання:

З формул квадратів вибираємо 
[image: image8.wmf].

1

sec

2

2

=

-

a

a

tg

Визначаємо 
[image: image9.wmf],

1

sec

2

2

-

=

a

a

tg



[image: image10.wmf].

1

sec

2

-

±

=

a

a

tg

 Оскільки 
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– кут третьої чверті, то 
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 З формул обернених величин 
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Формули ділення дають 
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Відповідь: 
[image: image20.wmf]     
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Так доцільно поступати і в тому випадку, коли потрібні всі тригонометричні функції виразити через одну з них. Ця робота необхідна при розв’язуванні тригонометричних рівнянь, нерівностей, доведенні тотожностей, тощо. 

Довести тотожність: 
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Розв’язання:

Рекомендація: складнішу частину (тобто праву) необхідно спростити:
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л.ч. = п.ч.
Якщо ліва і права частини рівності приблизно однакової складності, то простішою потрібно вважати ту частину, яка містить синус і косинус. 
Довести тотожність: 
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Доведення:
Простішою є ліва частина тотожності. Складнішу частину зведемо до простішої:      п.ч
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Довести тотожність: 
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Доведення:
Складнішою є права частина, її і спростимо:

п.ч.=    
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Отже, п.ч. = л.ч.
Спростити: 
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Розв’язання:
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Відповідь: –1.
Спростити вираз: 
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Розв’язання:
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Враховуючи, що 
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маємо: 
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Тоді 
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Потрібними знаряддями при перетворені тригонометричних виразів є вміння переходити від градусної міри аргументу до радіанної і навпаки. Краще всього це робити за допомогою пропорції: 
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«Відпрацювати» знаки тригонометричних функцій необхідно на одиничному крузі.
Відрізок АВ-вісь косинусів, відрізок СD – вісь синусів ,пряма BM – вісь тангенсів, пряма СМ – вісь котангенсів. Так як ОВ
[image: image54.wmf]ñ

О «обслуговує» першу і четверту чверті, то в них косинус кута додатний; ОD
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О – в третій і четвертій чвертях синус від’ємний і т.д.
Значення тригонометричних функцій деяких кутів потрібно занести в таблицю, що полегшить запам’ятовування їх. 
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Цю таблицю слід доповнити вміннями знаходити значення тригонометричних функцій гострих кутів, які містяться в «Чотиризначних таблицях Брадіса В.М.» та послідовністю застосування «Формул зведення», яка дає можливість звести тригонометричну функцію як завгодно великого по модулю кута до тригонометричної функції гострого кута.
Мнемонічне правило користування формулами зведення:1. 
1). Якщо перетворюється синус косинус кута по модулю більшого за 360
[image: image107.wmf]o

, то    його
Величину ділять на 360
[image: image108.wmf]o

 і добуток 360
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 помножити на неповну частку опускають; У випадку тангенса, або котангенса ділять на 180
[image: image110.wmf]o

 і добуток 180
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 на неповну частку опускають.
2). Остачу від ділення подають у вигляді суми, або різниці одного з граничних кутів на одиничному колі (90
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, 180
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, 270
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, 360
[image: image115.wmf]o

) та гострого кута. 3). Якщо в утвореній сумі, або різниці є кут 90
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, або 270
[image: image117.wmf]o

 то назва функції змінюється на схожу, а якщо є кут 180
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Завдання для самостійної роботи:
4.1 Обчислити: 
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4.2 Довести, що 
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4.3 Довести тотожність: 
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4.6 Спростити вираз: 
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4.9 Спростити вираз: 
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4.10 Спростити вираз: 
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Відповідь: 1.
4.11 Спростити вираз: sin
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4.12 Обчислити:log
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Відповідь: 1.
4.13 Спростити: 
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Відповідь: 1.
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Відповідь: 1.
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Відповідь: –0,5. 
Формули додавання
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Покажемо застосування цих формул до розв’язування деяких вправ.
Обчислити: 
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Тоді:
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Завдання для самостійної роботи:
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4.35 Cпростити вираз: 
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        Покажемо застосування цих формул в процесі розв’язування вправ для вступників до ВУЗів. 
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Тригонометричні функції половинного аргументу
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За допомогою цих формул розв’язуються дуже багато тригонометричних вправ. 
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Тотожність доведено.
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Розв’язання:

Оскільки: 
С=180◦ – (А+В), то sinC=sin(180◦ – (А+В)) =
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Перетворити в добуток: 
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Аналогічним способом перетворюються в добуток вирази: 
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Таким самим способом перетворюються в добуток вирази: 
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Розглянемо спосіб перетворення в добуток такого виразу: 
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Цей спосіб придатний для перетворення в добуток таких виразів:
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Зведемо до вигляду зручного для логарифмування такий вираз: 
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Так само перетворюються в добуток вирази: 
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Розглянемо ще деякі способи перетворення тригонометричних виразів в добуток або в частку:  
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Таким самим способом перетворюються вирази: 1
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Таким самим методом перетворюються вирази: 
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Розв’язання:
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  що й треба було довести. 
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Розв’язання:
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Розв’яжемо таку систему трьох рівнянь з трьома змінними: 
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Завдання для самостійної роботи:
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Подати у вигляді добутку: 
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